Head ujumisdpetajad!

Kirjutan teile seoses I kooliastme ujumisdpetuse dppesisu ja dpitulemuste muudatustega, mis
joustusid 2018. aasta jaanuaris Vabariigi Valitsuse mddrusega nr 129 (vastu véetud
20.07.2017) Vabariigi Valitsuse 6. jaanuari 2011. a midruse nr 1 ,,Péhikooli riiklik dppekava”
muutmine.

Seoses sellega on kooliujumise tunde lidbiviivatel ujumisopetajatel oluline teada:

1. praegu teises klassis dppivad Opilased on esimesed, kes peavad ujuma dppima uue
oppekava jargi. Seetottu enamus koolide Opilased saavad ka rohkem ujumistunde kui
eelnevatel aastatel on saadud;

2. praegu teises klassis dppivad dpilased on ka esimesed, kelle kohta vajab kool teie kéest
ujumistundide 16pus andmeid, mida koolid peavad kandma Elektroonilisse Hariduse
Infosiisteemi (EHIS);

3. iga Opilase kohta méérab ujumisdpetaja ujumistundide 16pus (hiljemalt kolmanda klassi
16puks) iihe dpitulemuse allolevast valikust:

o Laps on veega kohanenud

0 Laps oskab sukelduda

0 Laps oskab vee peal rinnuli ja selili holjuda

0 Laps oskab vee peal rinnuli ja selili libiseda

o0 Laps suudab sooritada 25 m kompleksharjutusel)

0 Laps oskab ujuda e. sooritada 200 m kompleksharjutuse2)

o Ujumisoskus puudub téielikult voi laps ei ole osalenud

0 Lapsel oli ujumisoskus enne kooliujumise tunde e. laps suutis sooritada 200 m
kompleksharjutuse2 juba esimeses kooliujumise tunnis.

1)25 m kompleksharjutus: uju rinnuli asendis 12,5 m, sukeldu ja too kdega pdhjast ese, plisi
paigal puhates ja asendeid vahetades 3 minutit, seejérel uju selili asendis vahemalt 12,5 m,
vilju veest.

2) 200 m kompleksharjutus e. ujumisoskus: hiippa sligavasse vette, uju 100 m rinnuli asendis,
sukeldu ja too kdega pohjast ese, piisi paigal puhates ja asendeid vahetades 3 minutit, seejarel
uju 100 m selili asendis, vélju veest.

Samuti annab ujumisdpetaja teada iga lapse ujumistundides osalemise korrad, et kool saaks
need ja korraldatud ujumistundide arvu mérkida EHISesse.

Opitulemuste sisestamise eest EHISesse vastutab kool ning kuidas see tépselt toimub, lepivad
kool ja ujumisdpetaja omavahel kokku. Eespool loetletud 6pitulemuste saavutamist hindab
ujumisépetaja. Juhul, kui ujumistunde annab Opetaja viljastpoolt kooli, esitab ta koolile
hindamisprotokolli, mille alusel kannab kool dpilase ujumistulemused EHISesse.

Lisan kirja manusesse tabeli, mida vajadusel saate kasutada hindamisprotokolli pShjana, et
kooliga vajalikke andmeid vahetada. Tabelis on olemas info, mida kool maarusest tulenevalt
vajab Opitulemuste nduetekohaseks EHISesse kandmiseks.



https://www.riigiteataja.ee/akt/122072017001
https://www.riigiteataja.ee/akt/122072017001
https://www.riigiteataja.ee/akt/122072017001
http://mail.spordiregister.ee/et/file/414ba24bfb7e2828e6e793f88c7b506a

EHISe andmete kohta veel tdpsustuseks:

» andmeid kogutakse EHISesse iiks kord iga esimese kooliastme Opilase kohta kooliujumise
tundide ldbimise 16pus;

« andmeid saab EHISesse kandma hakata alates 01.01.2019a;

 andmed liiguvad Opilasega kaasa ka uude kooli ehk neid kuvatakse dppuri ajaloo lehel;

» andmete esimene analiiiis tehakse 2019/2020 6a kevadel;

» EHISes olevaid andmeid saab vaadata EHISe dppurite moodulis meniitipunktis "Valjundid*.
Ujumisandmete véljund on kéttesaadav kooli kasutajatele, kellele on kooli administraator
andnud ligipddsudigused, kooli pidajale ja HTMile. EUL t66tleb statistilisi andmeid.

4. Innove dppekava veebis on ujumise algdpetuse dppeprotsessi kirjeldus, kus on muuhulgas
ujumise algdpetuse lithililevaade ja dppe ldbiviimise eeltingimused, mis on ujumisdppe
korraldamisel ja ldabiviimisel oluliseks abiks. (lingi avanedes tuleb valida ujumine);

5. www.kooliujumine.ee veebilehel on info dpetajatele (sh. tdiendkoolituste toimumine) ning
metoodilisi juhendmaterjale (sh ndidistundide kirjeldus ja dppevideod);

6. www.kooliujumine.ee veebilehel on spetsiaalsed voldikud lapsevanematele, mida saab
koostoos kooliga, kas saata voi vélja printida, igale ujumistunde alustava lapse vanemale.

Lisaks saadan Teile infoks, et Innove poolt on KOVsse saadetud ujumise dppe muudatuste
kohta ,,Infokiri ujumine I kooliaste*, kus on veel tdiendavat informatsiooni ujumise
algdpetuse korraldamise kohta.

Eesti Vabariigi valitsuse iilesandel on Eesti Ujumisliit alates 2018. aastast kooliujumise
koordinaator, partner ujumisdpetajatele, koolidele ja kohalikele omavalitsustele, et aidata ellu
viia eesmaérki: iga laps saab kooli kaudu eluks ajaks ujumisoskuse — ohutuma ja
réodmsama elu.

Lugupidamisega ja head koostddd soovides,

Helen Link
www.kooliujumine.ee

5088304;helen@swimming.ee
Ujumise algdpetuse projektijuht
Eesti Ujumisliit
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